
 月便り デイサービス つれづれ 令和４年1１月
発行元

　ワールドカップにちなんで、サッカー  つれづれ カップ 満１００歳（百寿）のお祝

つれづれ

を利用され
て８年に
なります

これからも
健康で！
元気に！

　洗濯バサミゲーム （手指運動） ご利用して

制限時間内に、いくつ洗濯バサミをタオルに付けられるか！！ 頂きたいと

思います。

　昔懐かし おはじき（キャップ飛ばし）ゲーム　（脳トレと指先運動）
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予定しています。

体験・新規・利用

回数増しなど、

ご利用に関して

随時ご相談に

応じますので

お問合せ下さい。

実際に飛ばして

飛距離を競いました

大正１１年１１月５日生


